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ΟΔΗΓΙΕΣ  ΓΙΑ  ΤΗ  ΛΗΨΗ   

ΔΙΣΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ  

Προτεινόμενες συνθήκες λήψης:  
το πρωί, με άδειο στομάχι και κατά την επόμενη 
μιάμιση ώρα (τουλάχιστο 90 λεπτά), καθόμαστε 

ή στεκόμαστε (όρθια ή καθιστή 
θέση, χωρίς να ξαπλώνουμε) με σκοπό την 
απροσκοπτη απορρόφηση του φαρμάκου και 

την αποφυγή παλινδρόμησης προς τον 
οισοφάγο. 
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